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Attestation d'aptitude fluide frigorigène 

Remise à niveau ponctuelle — Catégorie A1 

DURÉE 

3h30, QCM inclus 

GROUPE 

2 à 10 personnes 

MODALITÉ 

Visio, présentiel ou dans 
vos locaux 

TARIF 

Individuel : 300 € / pers. 
Groupe : 250 € / pers. 
(min. 5) 

 
Réglementation F-Gas 3 (UE) 2024/573 — Arrêté du 21 novembre 2025 — Bonnes pratiques avec les hydrocarbures. 

ORGANISME FORMATEUR CERTIFIÉ 

Frigoristes Solidaires est un organisme de formation certifié par Bureau Veritas pour la délivrance des 
attestations d'aptitude de remise à niveau ponctuelle. 

Télécharger le certificat Bureau Veritas 

INFORMATIONS GÉNÉRALES 

Public concerné : Responsable technique, metteur au point, technicien d'intervention 

Prérequis : Disposer d'une attestation d'aptitude à la manipulation des fluides frigorigènes de catégorie I 

Méthode pédagogique : Alternance d'apports théoriques et de démonstrations sous forme de vidéos pédagogiques 

Objectifs : renouveler l'attestation d'aptitude à la manipulation des fluides frigorigènes de catégorie 1 vers A1, 
conformément aux exigences réglementaires en vigueur 

PROGRAMME 

Le déroulé pédagogique couvre l'intégralité des compétences suivantes : 

• Législation et thermodynamique élémentaire 

• Incidence des réfrigérants sur l'environnement et réglementations applicables 

• Gestion écologique des systèmes et des réfrigérants : installation, maintenance, entretien et récupération 

• Compresseurs : installation, mise en service et maintenance des compresseurs à piston, à vis et à spirales, à un 
ou deux étages 

• Condenseurs : installation, mise en service et maintenance des condenseurs refroidis par air et par eau 

• Évaporateurs : installation, mise en service et entretien des évaporateurs à refroidissement par air et par liquide 

• Détendeurs et autres composants : installation, mise en service et entretien des détendeurs thermostatiques et 
autres composants 

• Technologies alternatives : présentation des technologies permettant de remplacer les GES fluorés ou d'en 
réduire l'utilisation, et principes de manipulation en toute sécurité 

• Hydrocarbures : installation et bonnes pratiques d'entretien des équipements utilisant des hydrocarbures 

MODALITÉ D'ÉVALUATION 

QCM en fin de formation. 

MODALITÉS ET DÉLAIS D'ACCÈS 

Formation disponible en visioconférence, en présentiel dans notre centre de formation Frigoristes Solidaires ou 

directement dans vos locaux. 

Des sessions de formation sont organisées chaque semaine, selon les disponibilités et les besoins des participants. 

L'inscription peut être réalisée sur demande. 

LES PROCHAINES SESSIONS 

Pour choisir des dates de formation, merci de nous contacter. 

Nouvelle session chaque semaine. 


